
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

12.09.2008  【對一切人，就成為一切。】                                   

「對軟弱的人，我就成為軟弱的，為贏得那軟弱的人；對一切人 

，我就成為一切，為的是總要救些人。我所行的一切，都是為了 

福音，為能與人共沾福音的恩許。」      格前 9：22-23 

 

 

今日聖言： 

格前9:16-19, 22-27 

詠：84  

路 6：39-42 

Muenier, Jules-Alexis, The Catechism Lesson, 1890 

我的祈禱： 

主，讓我將天賜的才能多用於建設他人的事工上。 

默想： 

聖保祿女修會在香港主辦的學校，都以聖保祿在今天的讀經中所寫的名句 “Omnia Omnibus＂ 

（對一切人，就成為一切）作為校訓，教育一代又一代的青少年：有天賦、能力比別人高的人，

不要祇管堅持自己的權利，祇求滿足自己的利益；為了愛和傳福音，應該體諒弱者的處境，俯

就卑微的人。我們之中不少的兄弟姊妹，有幸在教會學校接受了像聖保祿修女所提供的優質教

育，成為社會上不同行業的領袖。我們是否有「對一切人，就成為一切」的態度？當能力學識

如此傑出的聖保祿，也願意為救靈而放棄自己的合法權利，我又願意效法他多少？ 


